
413 km
von Leinefelde bis Hamburg

Leine-Heide-Radweg

Das Handbuch mit allen wichtigen Infos zu Ihrer Tour



Übersicht www.leineheideradweg.de
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DAS WICHTIGSTE ZUM LEINE-HEIDE-RADWEG

• 413 km Länge
• sechs Streckenabschnitte in praktischer Tagestouren-Länge
• überwiegend ebenes Gelände (auch für Familien)

413 km

2
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Der Leine-Heide-Radweg verbindet über 400 km die abwechs-
lungsreiche Mittelgebirgslandschaft des Leineberglandes mit der
Lüneburger Heide und der Hansestadt Hamburg.

Die Route führt Sie von den Leinequellen im thüringischen Eichs-
feld durch die leicht hügelige Flusslandschaft vorbei an attrakti-
ven historischen Städten. Ob Göttingen mit seinem studentischen
Flair, die alte Fachwerkstadt Northeim oder Einbeck, berühmt für
seine Brautradition, überall am Wegesrand gibt es Interessantes
zu erfahren und zu besichtigen. 

Weiter nördlich schließt sich die landschaftlich reizvolle und wald-
reiche Region Hildesheim an. Von hier haben Sie immer wieder
herrliche Ausblicke ins Leinetal. Wer mag, erreicht nach einem kur-
zen Abstecher von 12 km Hildesheim mit seinen beiden UNESCO-
Welterbekirchen. Auch die Fachwerkstädte Alfeld und Gronau, die
schön gelegen zwischen den sieben Bergen ruhen, liegen am Weg.

Ab der niedersächsischen Landeshauptstadt Hannover, wo
Masch see, die Herrenhäuser Gärten und der Erlebnis-Zoo Hanno-
ver zum Verweilen einladen, folgen Sie der Leine in das Umland
des Steinhuder Meeres und weiter durch die von Wiesen, Wald
und Mooren geprägte Flusslandschaft des Aller-Leine-Tals.

Auf den letzten Etappen geht es durch die Lüneburger Heide, vor-
bei an Walsrode mit dem bekannten Weltvogelpark, dem Heide-
Park in Soltau und typischen Heideorten wie Schneverdingen und
Wilsede. Nach Durchquerung der beeindruckenden Heideland-
schaften erwartet Sie am Endpunkt die Hansestadt Hamburg mit
ihrem großstädtischen Flair und zahlreichen Sehenswürdigkeiten.

Der Leine-Heide-Radweg



Inhalt www.leineheideradweg.de
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Das Copyright und die Nutzungsrechte für
alle Bilder, Grafiken und Texte besitzt der
HVE Eichsfeld Touristik e.V. (HVE) oder diese
sind ihm zur Nutzung übertragen worden.
Eine weitere Verwendung ist ohne aus-
drückliche Genehmigung des HVE nicht er-
laubt. Das Handbuch wird kostenlos vertrie-
ben und dient als Informationsmaterial.
Alle Angaben entsprechen dem Stand bei

Drucklegung im Mai 2016. Vorbehaltlich 
Änderungen und Irrtümer.

Kontaktdaten
Haben Sie Fragen? Oder benötigen Sie Un-
terstützung bei der Planung Ihrer Tour?
Wir helfen gerne weiter!

HVE Eichsfeld Touristik e.V.
c/o Projektkoordination Leine-Heide-Radweg
Rossmarkt 3
Worbis, 37339 Leinefelde-Worbis
Tel. 036074 / 621650 · Fax 036074 / 6216519
info@leineheideradweg.de
www.leineheideradweg.de

Praktische Tipps für die Reiseplanung
Anreise mit der Bahn
Sie können problemlos mit dem Zug anrei-
sen: mit dem ICE bzw. IC nach Göttingen
und Hannover und Hamburg, viele kleinere
Orte entlang der Route sind mit dem RE
oder anderen regionalen Anbietern erreich-
bar. Beachten Sie bitte, dass im ICE eine
Fahrradmitnahme nicht möglich ist. 
Weitere Informationen zur Anreise mit der
Bahn erhalten Sie unter www.bahn.de oder
bei der Radfahrer Hotline der Bahn unter
0180 / 5 99 66 33 (0,14/Min.)

Fahrrad Service & Verleih
Wir haben für Sie die Fahrradservice-
Stationen entlang des Leine-Heide-Radwe-
ges aufgelistet. Auf den Seiten des jeweili-
gen Streckenabschnittes finden Sie Fahr -

rad werkstätten und Verleihstellen. Haben
Sie Lust auf eine E-Bike-Tour auf dem Leine-
Heide-Radweg? Auf bestimmten Teilstre-
cken ist das mit E-Bikes von movelo mög-
lich. Informationen zu Verleihstellen und
Akkuwechselstationen haben wir ebenfalls
für Sie aufgelistet.

Kartenmaterial
Bikeline Leine-Heide-Radweg Karte 
1 : 50.000 (Esterbauer Verlag)

GPS-Track
Den GPS-Track zum Leine-Heide-Radweg
finden Sie auf  www.leineheideradweg.de

Fahrradfreundliche Unterkünfte
Wir möchten, dass Sie wunderschöne und
entspannte Tage am Leine-Heide-Radweg
verbringen. Dazu gehören auch freundliche
Gastgeber, die auf die Bedürfnisse der 
Fahrradfahrer eingestellt sind. In diesem
Handbuch haben wir nur Beherbergungs-
betriebe für Sie ausgewählt, die die folgen-
den ADFC-Kriterien für fahrradfreundliche
Unterkünfte erfüllen:
• Aufnahme von radfahrenden Gästen für
nur eine Nacht
• Abschließbare Fahrradaufbewahrung 
• Trockenmöglichkeiten für nasse Kleidung 
• reichhaltiges Frühstück oder ein 
konkreter  Hinweis auf Möglichkeiten 
• Fahrrad-Flickzeug 
Darüber hinaus sind die Unterkünfte nie
weiter als 4 km vom Radweg entfernt.



Leinefelde – Göttingen 52 km

Abschnitt 1 Leinefelde » Beuren » Wingerode » Bodenrode » Westhausen » Heiligenstadt » Uder » Arenshausen » Reckershausen » Friedland » Obernjesa » Rosdorf » Göttingen
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Der Leine-Heide-Radweg startet an der
Leinequelle bei Leinefelde im thüringi-
schen Eichsfeld. Bewaldete Höhenrücken,
bunte Streuobstwiesen und malerische
Städtchen prägen diese tausendjährige
Kulturlandschaft. Im Norden erstreckt sich
mit der „goldenen Mark“ eine fruchtbare
und flachwellige Beckenlandschaft. Das
südliche Eichsfeld besteht in weiten Teilen
aus einer teils schroffen, teils idyllischen
Mittelgebirgslandschaft, welche von tie-
fen Tälern zerschnitten sind. Entlang der
steilen Abbruchkanten wachsen artenrei-
che Laubwälder. 

Historische Hauptstadt des Eichsfeldes ist
Heilbad Heiligenstadtmit seinen Kuranla-
gen und der historischen Altstadt. Die
Liste der Sehenswürdigkeiten ist lang: 
Besucher sollten nicht den Marktplatz mit
der Aegidienkirche und dem barocken Rat-
haus versäumen. Am Westende der Alt-
stadt erhebt sich der Stiftsberg, auf dem
mit dem Bergkloster, dem barocken Kur-
mainzer Schloss und der Kirche St. Martin
gleich drei der ehrwürdigsten Gebäude
thronen. Die Route durch die leicht hüge-
lige Flusslandschaft quert die ehemalige
innerdeutsche Grenze beim Rittergut Be-

senhausen und führt zum „Grenzdurch-
gangslager Friedland“. Vier Millionen Ver-
triebene, heimkehrende Soldaten und
Kriegsflüchtlinge fanden bis heute von
hier aus eine neue Heimat. 
Fachwerk und Moderne beleben die se-
henswerte alte Universitätsstadt Göttin-
gen. Die Göttinger Altstadt vereinigt auf
reizvolle Weise die Erinnerungen an die
mittelalterliche Kaufmannsstadt mit stu-
dentischem Flair. Im historischen Stadt-
kern findet man Fachwerkhäuser aus ver-
schiedenen Epochen, die die Stadt in
besonderer Weise geprägt haben.
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KUNST & KULTUR

• Pfarrkirche St. Magdalena in Worbis
• Klosterkirche St. Antonius in Worbis
• Historische Fachwerkhäuser in Worbis
• „Gülden Creutz“ (ältestes Haus in 
Worbis, von 1580)
• Alte Kirche in Leinefelde mit 
barockem Hochaltar
•  Ehem. Zisterzienserkloster Beuren
• Historische Altstadt und Kuranlagen 
in Heilbad Heiligenstadt
• Eichsfelder Heimatmuseum 
in Heilbad Heiligenstadt

• Literaturmuseum Theodor Storm 
in Heilbad Heiligenstadt
• Rittergut Besenhausen
• Museum Grenzdurchgangslager 
Friedland
• Historische Altstadt Göttingen
• Altes Rathaus Göttingen mit 
gotischer Heizanlage
• Kirchen in Göttingen
• Gänselieselbrunnen Göttingen

NATUR & BEWEGUNG

• Alternativer Bärenpark in Worbis
• Leineringquelle in Leinefelde

• Botanische Gärten in Göttingen
• Märchenpark in Heilbad Heiligenstadt
• Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal

ZUSCHAUEN & ERLEBEN

• Thematische Stadtführungen, auch für
Kinder, in Göttingen (über Tourist-Info
Göttingen)
• Thematische Stadtführungen in Heilbad
Heiligenstadt (über Tourist-Information
Heilbad Heiligenstadt)

Ehemaliger Grenzstreifen bei Teistungen im Eichsfeld, ©HVE Eichsfeld Touristik e.V.



Abschnitt 1
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Entdecken & erleben Sie

Die schönsten Seiten von Heilbad Heiligenstadt und dem Eichsfeld kennenlernen.

Wilhelmstraße 50
37308 Heilbad Heiligenstadt

Tel. +49 (0) 36 06 677-141

www.heilbad-heiligenstadt.de

Leinefelde » Göttingen

Märchenparkfest & Gesundheitsmarkt am Vitalpark, © Tourist-Information Heilbad Heiligenstadt 



INFO-POINTS

HVE Eichsfeld Touristik e.V.
Gülden Creutz, Rossmarkt 3
37399 Leinefelde-Worbis
OT Worbis
Tel. 036074 621650
info@eichsfeld.de
www.eichsfeld.de

Tourist-Information 
Göttingen
Altes Rathaus, Markt 9
37073 Göttingen
Tel. 0551 499800
tourismus@goettingen.de
www.goettingen-tourismus.de

Tourist-Information 
Heilbad Heiligenstadt
Wilhelmstr. 50
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel. 03606 677-141 (-142)
touristinfo@heilbad-
heiligenstadt.de
www.heilbad-heiligenstadt.de

FAHRRADVERLEIH

Fahrradverleih Radelaktiv
Friedrichstr. 1
37073 Göttingen
Tel. 0551 5085866

FAHRRADSERVICE

Fahrradfachgeschäft 
Wolfgang Meyer 
Heiligenstädter Str. 49
37327 Leinefelde 
Tel. 03605 512471

Fahrradhandel 
Wolfram Bode
Stubenstr. 17
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel. 03606 600410

Fahrrad-Service- und 
Reparaturen
Fa. Maschinenkönig
Wilhelmstraße 64
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel. 03606 55370

Fahrradparkhaus und
Fahrradladen am Bahnhof
Bahnhofsplatz 
37073 Göttingen
Tel. 0551 791010

Radelaktiv
Friedrichstr. 1
37073 Göttingen
Tel. 0551 5085866

Velo Voss
Lange-Geismar-Str. 72
37073 Göttingen
Tel. 0551 484236

R u. S Radservice 
Fahrradgeschäft
Marzhäuser Str. 2
37133 Friedland
Tel. 05504 415

R & W Zweiradteam
Groner Landstr. 21
37081 Göttingen
Tel. 0551 4887676

9

Kurpark Heilbad Heiligenstadt und St. Marien Kirche, © HVE Eichsfeld Touristik e.V.



Abschnitt 1

Göttingen erleben Zentrale Lage Fahrradparkhaus  
 Historische Altstadt Mittelalterliches Rathaus Kultur 

Gastfreundschaft Universität Gänseliesel Hansestadt 

Traditions gastronomie Theater Studentenkneipen  

Botanischer Garten Kirchen Stadtführungen Straßencafes  

Planetenweg Badeparadies 
1065 Fahrradständer  
Fahrradfahrer willkommen Der ideale Stopp

Tourist-Information Altes Rathaus, Markt 9, 37073 Göttingen, Telefon  +49 (0)551 49980-0  
www.goettingen-tourismus.de,  Facebook „Mein Göttingen“,  tourismus@goettingen.de
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Leinefelde » Göttingen



FAHRRADFREUNDLICHE
UNTERKÜNFTE

Hotel Keppler’s Ecke
Hauptstraße 52
37327Wingerode
Tel. 03605 501666
www.kepplersecke.de
�30
€    p.P. ab 40,–
�    0 km
  

Best Western 
Hotel am Vitalpark 
In der Leineaue 2
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel. 03606 66370
www.hotel-am-vitalpark.de
�260
€    p.P. ab 60,–
�    0,5 km


Landhaus Biewald
Weghausstraße 20
37133 Friedland
Tel. 05504 93500
www.biewald-friedland.de
� 15
€    p.P. ab 45,–
�    0 km
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DAS NEUE 
MUSEUM FRIEDLAND
Migrationsgeschichten an einem
einzigartigen Ort

ÖFFNUNGSZEITEN

MI bis SO
10 –18 Uhr

MO und DI 
geschlossen

EINTRITT

5 €
ermäßigt 3 €

Kinder & Jugendliche
bis 18 Jahre frei

MUSEUM FRIEDLAND

Bahnhofstr. 2 
37133 Friedland 

Telefon
05504 9492567

      10:57

Burg Scharfenstein, © HVE

Rittergut Besenhausen, © Landkreis Göttingen 



Abschnitt 2 Göttingen » Bovenden » Nörten-Hardenberg » Northeim » Hollenstedt » Stöckheim » Drüber » Sülbeck » Immensen » Einbeck » Kreiensen » Freden » Alfeld

Kurz hinter Göttingen oberhalb des Fle-
ckens Bovenden liegt die mächtige Burg
Plesse. Erstmalig wurde sie 1015 urkund-
lich erwähnt und gilt als eine der bedeu-
tendsten Höhenburgen Südniedersach-
sens. Zu besichtigen sind der Burghof, die
Überreste der ehemaligen Kapelle und des
Herrenbaus. Der gewaltige Bergfried in
der Mitte hat vier Meter dicke Mauern.
Von seinen Zinnen hat man einen herrli-
chen Blick über das Leinetal, den Solling
und den Harz.
Wenig später wird Nörten-Hardenberg
mit der hoch über dem Leinetal liegenden
Burgruine erreicht. Die Doppelburg, deren
Ursprung auf das 11. Jahrhundert zurück-
geht, und das Barockschloss Hardenberg
mit seinem malerischen Schlosspark sind
in jedem Fall einen Besuch wert.
Northeim im FachwerkFünfeck ist definitiv
einen Abstecher wert. Herrliche Fachwerk-
häuser, aber vor allem das verwunschene
„Theater der Nacht“, bieten Genuss für
Augen, Ohren und Geist. Die Northeimer
Seenplatte mit 12 durch Kiesabbau ent-

standenen Seen lädt zu einem erfrischen-
den Bad, einer Tretboottour oder einer 
gemütlichen Rast ein. Manche Seen sind
als Naturschutzgebiet ausgewiesen und
dienen seltenen Tieren und Pflanzen als
Lebensraum.
Kurz danach erreicht man Einbeck, be-
rühmt für seine Brautradition und sein
sehr gut erhaltenes mittelalterliches 
Zentrum mit reich verzierten Fachwerk-
häusern. Besonders erwähnenswert, sind
das RadHaus im StadtMuseum sowie der
PS.SPEICHER in Einbeck, der auf einem
Areal von 25.000m2 einen einzigartigen Er-
lebnis- und Ausstellungspark präsentiert.    

Weiter nördlich schließt sich die 
landschaftlich reizvolle und waldreiche Re-
gion Hildesheim an. Von hier hat man
immer wieder herrliche Ausblicke ins 
Leinetal. Eingebettet in die Sieben Berge
liegt die Fachwerkstadt Alfeld mit dem 
imposanten Rathaus im Stil der Weser-Re-
naissance und dem Weltkulturerbe Fagus
Werk Alfeld.

12

Göttingen – Alfeld 70 km

!     Bitte eventuell geänderte Streckenführung rund um das Northeimer Bahnhofsgelände beachten. Grund sind
umfangreiche Baumaßnahmen an der Northeimer Bahnhofsunterführung, die bis Ende 2018 dauern werden.



KUNST & KULTUR

• Burg Plesse Bovenden
• Burgruine Hardenberg
• Barockschloss Hardenberg mit 
malerischem Schlosspark
• Klosterkirche Marienstein mit romani-
scher Krypta in Nörten-Hardenberg
• Historische Altstadt in Northeim
• Altstadt Einbeck mit über 400 reich 
verzierten Fachwerkhäusern
• StadtMuseum mit RadHaus in Einbeck

• Eisenbahnviadukt Kreiensen
• Burgruine Winzenburg bei Freden
• Fagus Werk Alfeld 
(UNESCO Weltkulturerbe)
• PS.SPEICHER in Einbeck

ZUSCHAUEN & ERLEBEN

• Rittergut Besenhausen mit Hofcafé und
Handweberei
• Altstadt Göttingen
• Theater der Nacht in Northeim

• Kunsthandwerk, z.B. Blaudruckerei in
Einbeck
• Stadtführungen und Erlebnispro-
gramme in Einbeck, auch für Kinder
• Internationale Fredener Musiktage 
(August)

NATUR & BEWEGUNG

• Northeimer Seenplatte mit vielfältigen
Wassersportmöglichkeiten

13
Altes Rathaus von Göttingen bei Nacht, © Göttingen Tourismus e.V. Tradition in Göttingen: Der Doktorkuss! © Göttingen Tourismus e.V.



Abschnitt 2
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INFO-POINTS

Tourist-Information
Göttingen
Altes Rathaus, Markt 9
37073 Göttingen
Tel. 0551 499800
tourismus@goettingen.de
www.goettingen-tourismus.de

Northeim Touristik e.V.
Am Münster 6
37154 Northeim
Tel. 05551 913066
info@northeim-touristik.de
www.northeim-touristik.de

Einbeck Marketing GmbH
Eickesches Haus, 
Marktstr. 13
37574 Einbeck
Tel. 05561 31319-10
touristinfo@einbeck-
marketing.de
www.einbeck-marketing.de

Bürgeramt Alfeld
Marktplatz 12
31061 Alfeld
Tel. 05181 19433
info@stadt-alfeld.de
www.alfeld.de

FAHRRADSERVICE

Zweiradfachgeschäft 
P. Riedel 
Göttinger Str. 68
37176 Nörten-Hardenberg 
Tel. 05503 2576 

Zweirad-Ansorge
Bahnhofstr. 5
37154 Northeim
Tel. 05551 3584

Fahrradgeschäft Berghof
In der Flut 15
37154 Northeim
Tel. 05551 2285

Tschentscher Zweirad-
Technik
Hannoversche Str. 11
37574 Einbeck
Tel. 05181 971083

City-Bike
Kohnser Weg 7
37574 Einbeck
Tel. 05561 972333

Kelpe Bikes
Borsigstr. 3c 
31061 Alfeld/Leine
Gewerbegebiet B3
Tel. 05181 5364

VERLEIH & AKKUWECHSEL 
E-BIKE-SERVICE

Movelo-Verleihstation
Forum Alfeld Aktiv e.V.
Perkstraße 29
31061 Alfeld
Tel. 05181 70 31 69

Göttingen » Alfeld

Theater der Nacht in Northeim, © Northeim Touristik e.V.

Leinebergland bei Freden, © Landkreis Hildesheim
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Münsterplatz in Northeim, © Northeim Touristik e.V.

Die Sieben Berge bei Alfeld, © Landkreis Hildesheim
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Göttingen » Alfeld

FAHRRADFREUNDLICHE
UNTERKÜNFTE

Hotel Einbecker Hof
Neuer Markt 20
37574 Einbeck
Tel. 05561 93270
www.einbecker-hof.de
�24
€    p.P. ab 48,–
�    1,5 km
  

Hotel „Die Clus“
Am Roten Stein 3
37574 Einbeck
Tel. 05561 2015
www.hotel-die-clus.de
�20
€    p.P. ab 35,–
�    0 km
 

Landgasthaus 
„Zum braunen Hirsch“
Am Thie 14
31061 Alfeld
Tel. 05181 85 288 00
www.zumbraunenhirsch.de
� 10
€    p.P. ab 32,50
�    0,5 km
 

Eis aus eigener Herstellung
Torten & Kuchen nach Hausrezept

Erfrischende Milchmixgetränke
Regionale Spezialitäten

Wiebkes Milchhaus
Unterdorf  13 •  37574 Einbeck-Drüber  

Telefon: 05561 3199166

Öffnungszeiten unter:
www.milchhausdrueber.de

Blick auf Einbeck, © Einbeck Marketing GmbH Northeim St. Spiritus, © Northeim Touristik e.V.www.einbeck-marketing.de



www.stadtmuseum-einbeck.de

StadtMuseum Einbeck mit RadHaus
Auf dem Steinwege 11/13  37574 Einbeck

Fon: (0 55 61) 97 17 10  Fax: (0 55 61) 97 17 11

Öffnungszeiten
Dienstag bis Sonntag: 11:00 – 16:00 Uhr

FAHRRAD-

GESCHICHTE

NEU
ENTDECKEN
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Marktplatz, © Einbeck Marketing GmbH

PS.SPEICHER in Einbeck, © Kulturstiftung Kornhaus



Alfeld – Hannover 62 km

Abschnitt 3 Alfeld » Brüggen » Gronau » Elze » Burgstemmen » Nordstemmen » Schulenburg » Jeinsen » Schliekum » Rethen » Laatzen » Hannover

Auch diese Etappe durch das Leineberg-
land und das Calenberger Land bietet eine
Vielzahl an landschaftlichen und kulturel-
len Höhepunkten. Hier wechselt die Route
von der Mittelgebirgslandschaft in die
norddeutsche Tiefebene. Reizvolle Orte
wie Gronaumit seinen ehemaligen Adels-
höfen und Elze mit wunderschönen Fach-
werkhäusern liegen an der Strecke, außer-
dem gibt es barocke Kirchen und in der
näheren Umgebung einige Burgen zu be-
sichtigen. Von Nordstemmen aus lohnt
sich ein Abstecher ins 15 km entfernte Hil-
desheimmit seinen beiden UNESCO-Welt-
erbekirchen. 
Wer auf dem Leine-Heide-Radweg weiter
radelt, erblickt schon bald die Silhouette
der Marienburg. Das Schloss im neugoti-
schen Stil wurde von Conrad Wilhelm
Hase im Auftrag des letzten Welfenkönigs,

Georg des V., erbaut. Es war ein Geschenk
des Königs an seine Frau Königin Marie.
Auffällig ist der mächtige Burgfried, der
von Zinnen und Ecktürmchen umgeben
ist. Ein vollständiger Bauabschluss des
Schlosses erfolgte nicht, da während der
letzten Bauphase im Jahr 1866 das König-
reich Hannover von der preußischen
Armee besetzt wurde.
Die Route führt weiter durch die Leineaue
und entlang des Maschsees in die Messe-
stadt Hannover. Neben den Herrenhäuser
Gärten, wo im Sommer zahlreiche Open-
air - Veranstaltungen stattfinden, sind die
Altstadt, die zahlreichern Museen und der
Erlebniszoo Hannover auf jeden Fall einen
Besuch wert.
Äußerst beliebt ist auch der Flohmarkt in
der Innenstadt Hannover, der jeden Sams-
tag Vormittag stattfindet.

18
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KUNST & KULTUR

• Engelbrechten’scher Hof in Gronau 
• St. Josephs-Kirche in Gronau
• Elzer Heimatmuseum in ehemaliger
Mühle
• Klosterkirche Wittenburg in Elze
• Schloss Marienburg bei Schulenburg
• Bahnhof Nordstemmen
• Altstadt Hannover mit Marktkirche
• Sprengel Museum Hannover
• Museum Wilhelm Busch Hannover

ZUSCHAUEN & ERLEBEN

• Wittenburger Sommer mit zahlreichen
Musikveranstaltungen
• Openair-Veranstaltungen in den Herren-
häuser Gärten
• Maschseefest Hannover
• Schützenfest Hannover

NATUR & BEWEGUNG

• Innerstebad Sarstedt
• Park der Sinne in Laatzen
• aquaLaatzium in Laatzen
• Herrenhäuser Gärten in Hannover
• Erlebniszoo Hannover
• Eilenriede, größter Stadtwald Europas

Schloss Marienburg bei Schulenberg, © EAC GmbH

Großer Garten, Herrenhäuser Gärten in Hannover, © TRH
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Alfeld » Hannover

Die rund 1.000 km umfassende FAHRRADREGION durchzieht spinnen-
netzartig die Region Hannover und vernetzt alle Mitgliedskommunen 
miteinander. 15 radial verlaufende „RegionsRouten“, „Der Grüne Ring“ 
um die Landeshauptstadt und der „RegionsRing“ entlang der Außengrenze 
der Region laden zu Rad-Ausflügen ein und lassen sich mit den Etappen 
auf dem Leine-Heide-Radweg optimal kombinieren. 

Ergänzt wird diese Struktur durch den „Deisterkreisel“, einen Rundkurs um 
den Deister herum, die Nordhannoversche Moorroute und die Kulturroute.

Die Nordhannoversche Moorroute „Von Moor zu Moor“ verbindet auf etwa 
100 Kilometern acht Moorlandschaften im Norden der Region Hannover. 

Die rund 800 Kilometer lange Kulturroute führt als neuer Radfernweg 
in 15 Tagesetappen durch die Region Hannover und die umgebenden 
Landkreise und erschließt dabei 26 Kulturgüter und zwei Gedenkstätten.

Weitere Informationen:
Region Hannover 
Team Regionale Naherholung

Telefon 0511-61622629

WILLKOMMEN IN DER 
FAHRRADREGION HANNOVER
www.hannover.de

Herrenhäuser Gärten, © Coptograph

Park der Sinne in Laatzen, © Region Hannover



INFO-POINTS

Stadt Elze
Hauptstr. 61
31008 Elze
Tel. 05068 464-0
stadtverwaltung@elze.de 
www.elze.de

Stadt Laatzen
Marktplatz 13
30880 Laatzen
Tel. 0511 8205452
rathaus@laatzen.de
www.laatzen.de

Besucherzentrum 
Welterbe Hildesheim &
tourist-information
Rathausstraße 20
31134 Hildesheim
Tel. 05121 17 98 0
tourist-info@hildesheim-
marketing.de 
www.hildesheim.de/tourismus

Stadt Sarstedt
Steinstraße 22
31157 Sarstedt
Tel. 05066 80 50
rathaus@sarstedt.de
www.sarstedt.de

Stadt Pattensen
Auf der Burg 1-2
30982 Pattensen
Tel. 05101 1001 130
rathaus@pattensen.de
www.pattensen.de

FAHRRADVERLEIH

Fahrradstation am HBF 
Fernroder Str. 2
30159 Hannover
Tel. 0511 35 39 640

Kelpe Bikes
Borsigstraße 3c
31061 Alfeld/Leine
Tel. 05181 364
info@kelpe.de
www.kelpe.de

FAHRRADSERVICE

Radhaus Schauerte
Hildesheimer Str. 53
30169 Hannover
Tel. 0511 803 99 47

Feine Räder - Drahtesel
GmbH
Volgersweg 12
30161 Hannover
Tel. 0511 348 15 12

Fahrradstation am HBF 
Fernroder Str. 2
30159 Hannover
Tel. 0511 3539640

Räderwerk
Hainhölzer Str. 13
(Ecke Nordfelder Reihe /
Nähe Klagesmarkt)
30159 Hannover
Tel. 0511 71 71 74

Radgeber Linden
Wunstorfer Straße 22
30453 Hannover
Tel. 0511 44 26 94

VERLEIH & AKKUWECHSEL 
E-BIKE-SERVICE

Movelo-Verleih-Station
Forum Alfeld Aktiv e.V.
Perkstr. 29
31061 Alfeld
Tel. 05181 703169

Movelo-Verleih-Station
Rathausstr. 20
31134 Hildesheim
Tel. 05121 1798-0

21

Radfahrer in den Herrenhäuser Gärten, © HMTG
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Alfeld » Hannover

 
 
 
 

Innerstebad Sarstedt 
 
Steinstraße 7 - 31157 Sarstedt 
Telefon 05066 69989-42 Fax 05066 69989-45 
www.sarstedt.de - innerstebad@sarstedt.de 
1500 qm Wasserfläche – 5 m Turm – große 
Liegewiese – Beachvolleyball–Anlage  
Riesenrutsche –  Whirlpool –  Kiosk 
Besondere Angebote: Schwimmartikel, 
Kindergeburtstage, Aquabiking, Aquapower, 
Babyschwimmen und viele andere Kurse  
Saunalandschaft mit 5 Saunen, großem  
Warmbecken,  Frischluft-Garten und Bistro 
 



FAHRRADFREUNDLICHE
UNTERKÜNFTE

Landhaus Reymann
Elisabeth Reymann-Krebs
Schmiedebrink 6
31033 Brüggen
Tel. 05182 3023
martin.reymann@gmx.de
www.landhaus-reymann.de
�6
€    p.P.  ab 23,–
�    0,3 km

Gästezimmer Kreibohm
Kirchstraße 14
31033 Brüggen
Tel. 05182 2087 
ursel.kreibohm@gmx.de
www.familie-kreibohm.de
�8
€    p.P.  ab 22,–
�    0,5 km

Hotel Haase oHG
Am Thie 4
30880 Laatzen
Tel. 0511 820160
hotel-haase@hotel-haase.de
www.hotel-haase.de
�65
€    p.P.  ab 50,–
�    0,1 km
 

23

Luftansicht Hannover, © HMTG, Kirchner

Leinemasch bei Laatzen, © TRH
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Hotel-Restaurant Haase

Küche täglich ab 17.30 bis 22.00 Uhr.
Telefonisch und persönlich sind wir 

immer erreichbar!

Hotel-Restaurant Haase

Küche täglich ab 17.30 bis 22.00 Uhr.



Hannover – Schwarmstedt 64,5 km

Abschnitt 4 Hannover » Seelze » Garbsen » Schloss Ricklingen » Bordenau » Neustadt am Rübenberge » Evensen » Mandelsloh » Grindau » Schwarmstedt

Weiter geht es in nordwestlicher Richtung
entlang der Leine bis nach Neustadt am
Rübenberge. Die schöne Fußgängerzone
mit netten Cafés lockt zu einer Pause. Die
St. Osdag-Kirche und auch das Kloster Ma-
riensee laden Sie zu einem Ausflug in die
Vergangenheit ein, mit mittelalterlichen
Wandmalereien und der strengen Archi-
tektur des Kreuzganges.
Im Weserrenaissance-Schloss Landestrost
ha ben sich mehrere Einrichtungen nieder-
gelassen. Beispielsweise richtete sich die
Sektkellerei Duprés bereits im Jahr 1888 in
den Kellergewölben ein, die hier auch
heute noch Sekt  herstellt. 
Umgeben ist das Schloss von dem histori-
schen Amtsgarten und der Leutnantwiese.
Als attraktives Ensemble ist das Schloss
mit seinem Garten Teil der Gartenregion
Hannover und bietet mit dem großen
Festsaal einen besonderen Rahmen für
zahlreiche Veranstaltungen mit ausge-
wählten Künstlern.

Hinter Neustadt beginnt der Naturpark
Steinhuder Meer. Die landschaftliche Viel-
falt der Steinhuder Meer-Region und be-
sonders die magische Anziehungskraft
des Wassers, verbunden mit dem Anreiz
der freien Bademöglichkeit, dem Bootfah-
ren, Segeln und Surfen sowie dem Wan-
dern und Radfahren, haben sie zu einem
Erholungsraum von überregionaler Be-
deutung werden lassen. Außerdem gilt
das Steinhuder Meer als Feuchtgebiet von
internationaler Bedeutung. Es bietet Le-
bensraum für seltene Pflanzen- und Tier-
arten und dient als Brut- und Rastplatz für
viele Wat- und Wasservögel. 
Im weiteren Verlauf kommen Sie zunächst
in der Nähe vom Anfang des 13. Jahrhun-
derts gegründeten Kloster Mariensee und
dann an der romanischen Kirche St. Osdag
in Neustadt-Mandelsloh vorbei und errei-
chen danach die von Wiesen, Wald und
Mooren geprägten Flusslandschaft des
Aller-Leine-Tals.

24



KUNST & KULTUR

• Barockkirche in Schloss Ricklingen
• Weserrenaissanceschloss Landestrost in
Neustadt mit historischem Schlosspark
• Kloster Mariensee in Neustadt-Mariensee
• Romanische Backsteinbasilika St. Osdag
in Neustadt-Mandelsloh
• Festung auf der Insel Wilhelmstein im
Steinhuder Meer

NATUR & BEWEGUNG

• Königliche Kristall-Therme Seelze
• Blauer See in Garbsen mit Wasserski -
anlage
• Bordenauer See
• Naturpark Steinhuder Meer (Naturbe -
 obachtung und vielfältige Freizeitmög-
lichkeiten am und auf dem Wasser)

25
Schloss Landestrost in Neustadt a. Rbg., © Christian Wyrwa

Klostergarten Mariensee, © Irene Lehmann, www.pixelio.de

Neues Rathaus Hannover, © HMTG
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Grand-Couronne-Allee 1 · 30926 Seelze · Tel. (05137) 87343-0 · Fax 87343-33
Öffnungszeiten auch an allen Feiertagen (außer 24.12.)
Saunatherme So – Do 9 –22, Fr + Sa 9 –23 Uhr
Sport-Schwimmbad So + Mo 9 – 22, Di – Do 6 – 22 Uhr, Fr 6 – 23, Sa 9 – 23 Uhr                   

Viel mehr als nur eine Therme
• Bestes Thermalsole-Heilwasser
• Großzügige Saunalandschaft
• Hervorragender Service
• Angenehme Atmosphäre 

www.kristalltherme-seelze.de

Königliche Kristall-Therme Seelze

Extra Urlaub

meine Kristall-
    Therme

Lebenslust

Monatlich 
wechselnde 

Events

      

26

Schloss Landestrost in Neustadt, ©Region Hannover

Hannover » Schwarmstedt



INFO-POINTS

Tourist-Info Hannover
Ernst-August-Platz 8
30159 Hannover
Tel. 0511 45-111
info@hannover-tourismus.de
www.hannover.de

Tourist-Information
in Steinhude
Meerstraße 15 - 19
31515 Wunstorf / Steinhude
Tel. 05033 9501-0
steinhude@steinhuder-meer.de
www.steinhuder-meer.de

Tourist-Info Mardorf
Aloys-Bunge-Platz
31535 Neustadt a. Rbge
Tel. 05036 92121
mardorf@steinhuder-meer.de
www.steinhuder-meer.de

Tourist-Info Neustadt
Marktstraße 5
31535 Neustadt am 
Rübenberge
neustadt@steinhuder-meer.de
www.steinhuder-meer.de

FAHRRADSERVICE

Fahrrad Meinhold
Hannoversche Straße 164
30823 Garbsen
Tel. 05137 72808

Fahrrad Kruse
Im Sande 2
30926 Seelze
Tel. 0511 409172

Tommy’s Radhus
Im Heidland 25
31535 Neustadt
Tel. 05032 9015789

Reinhold Reschke KG
Welzer Straße 16
31515 Neustadt OT Welze
Tel. 0170 2027917
und
Vahrenwalder Str. 39/41
30165 Hannover
Tel. 0511 3504020

27

Flohmarkt Hannover, © HTMG, Christian Wyrwa
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Seit 1978 
                

 

          
 

Genießen Sie unser besonderes Ambiente! Schöne 
Gartenterrasse an der Leine unter alten Eichen im 

Rhododendronpark. 
 
Wir haben für Sie eine Menge zu bieten: 
 
- 6 individuelle schöne Doppelzimmer 
- 2 Appartements 
- 1 Ferienwohnung 

Insgesamt 21 Betten 
- Fahrrad-Tankstelle!  

 
Preise nach Vereinbarung! 
 
Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern! Rufen Sie uns unter  
Tel. 05071-2737 an oder Sie erhalten Informationen und Buchungen 
unter E-Mail: h.hubert-rummel@t-online.de, Fax 05071-914309. 
 
Wir freuen uns auf Sie! 

 

Am Hohen Ufer 1 
29690 Schwarmstedt 

Tel: 05071 – 27 37 
Fax: 05071 - 91 43 09 

www.antiquitaeten-cafe.de 
E-Mail: h.hubert-rummel@t-

online.de 
 

 Öffnungszeiten: 
Freitag, Samstag, Sonntag 

und an allen Feiertagen von  
14.00 Uhr – 19.00 Uhr. 

Zusätzlich von Mo. – So. für 
Gruppen, Hotelgäste und 

Festlichkeiten nach vorheriger 
Vereinbarung! 
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Hannover » Schwarmstedt

Blauer See in Garbsen, © Christian Wyrwa



Akazienhof
Land/Gast/Haus
Karl-Prendel-Straße 25
30826 Garbsen
Tel. 05031 90 20 40
www.akazienhof-
garbsen.de
�34
€    p.P.  ab 55,–
�    0,1 km
 

Hotel-Restaurant 
Bullerdieck
Bürgermeister-Wehr-
mann-Straße 21
30826 Garbsen-Frielingen
Tel. 05131 45 80
www.bullerdieck.de 
�94
€    p.P.  ab 44,50
�    2 km
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Steinhuder Meer mit Inselfestung Wilhelmstein, © TRH

Nordufer Steinhuder Meer, © Steinhuder Meer Tourismus GmbH

FAHRRADFREUNDLICHE
UNTERKÜNFTE



Schwarmstedt – Schneverdingen 80 km

Abschnitt 5 Schwarmstedt » Bothmer » Büchten » Ahlden » Hodenhagen » Düshorn » Bad Fallingbostel » Dorfmark » Neuenkirchen » Schneverdingen

Sie erreichen den staatlich anerkannten
Erholungsort Schwarmstedt. Wer mag,
unternimmt hier zur Abwechslung mal
eine Flusswanderung. Museen und se-
henswerte Kirchen findet man hier
ebenso wie liebevoll gestaltete, geöffnete
Gärten und manche Kunsthandwerker. 
Idyllisch ist es im Flecken Ahlden mit sei-
nem Schloss an der „Alten Leine“, es wurde
bereits 1140 erwähnt. Berühmt wurde das
Schloss als Schauplatz einer echten Tragö-
die. Es diente als Verbannungsort der Cel-
ler Herzogstochter Sophie Dorothea, der
Gattin des Kurfürsten Georg Ludwig von
Hannover (später Georg I. von England).
Man wird Ihnen die Geschichte der Prin-
zessin von Ahlden gern erzählen. Und di-
rekt vor der Haustür finden Sie das Safari-
Erlebnis im Serengeti-Park Hodenhagen.
Hier sehen Sie aus dem eigenen Auto oder

dem Bus Tiere von allen fünf Kontinenten
aus nächster Nähe, erkunden das Affen-
land oder vergnügen sich im Freizeitland.
Die Route führt nun durch die Lüneburger
Heide, eine sanft hügelige Landschaft mit
Feldern, Wiesen und Wäldern sowie den
charakteristischen Heideflächen nach Bad
Fallingbostel und Dorfmark. 
Bei Düshorn empfiehlt sich ein kurzer Ab-
stecher nach Walsrode mit seinem be-
rühmten Weltvogelpark. Sie radeln weiter
durch das wunderschöne Wiesental der
Böhme und erreichen bald darauf Soltau
mit vielfältigen Freizeitmöglichkeiten wie
dem bekannten Heide Park. In Schnever-
dingen können Sie die vielfältige Natur der
Heidelandschaft im Pietzmoor, in der
Osterheide oder im einzigartigen Heide-
garten erfahren.
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KUNST & KULTUR

• St. Laurentiuskirche zu Schwarmstedt
• Harry’s klingendes Museum in
Schwarmstedt
• Schloss Ahlden
• Holländerwindmühle in Bothmer
• Schulmuseum Alte Dorfschule in Bothmer
• St. Pauluskirche in Gilten
• Kloster Walsrode
• Archäologisches Museum in Bad Falling-
bostel
• Hof der Heidmark in Bad Fallingbostel
• Grefel Dorjen Brunnen in Dorfmark
• Spielmuseum und Felto in Soltau

ZUSCHAUEN & ERLEBEN

• FloraFarm Ginseng-Gärten in Walsrode-
Bockhorn
• Serengeti-Park Hodenhagen
• Weltvogelpark Walsrode
• Heide Park Resort Soltau
• Schröers-Hof Neuenkirchen 
(alte niedersächsische Hofanlage mit
Back-, Heimathaus und Schmiede) 
• Schnuckeneintrieb am Schäferhof Neu-
enkirchen (Dienstag – Samstag)
• Kunst in der Landschaft rund um Neuen -
kirchen – Kunstverein Neuenkirchen

NATUR & BEWEGUNG

• Stadtwald Eckernworth in Walsrode
• Strandbad Düshorn
• Liethwald mit Höhen und Tiefen entlang
der Böhme in Bad Fallingbostel
• Kunst an der Böhme in Dorfmark
• Strandbad in Dorfmark
• Golfpark Soltau, Jedermann Golf auf Hof
Loh
• Soltau Therme mit Sole aus eigener
Quelle

31
Holländerwindmühle in Bothmer, © Zweckverband Aller-Leine-Tal Schloss Ahlden im Aller-Leine-Tal, © Zweckverband Aller-Leine-Tal
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Erfahren Sie im Rahmen einer kosten losen Führung durch die  
Ginseng-Gärten alles Wissenswerte über Anbau und Wirkung der 
bewährten  koreanischen Heilpflanze. Probieren Sie den Geschmack 
der Ginseng wurzel und testen Sie die daraus hergestellte Kosmetik. 
Anschließend erwartet Sie unser Ginseng-Café mit regionalen 
Spezialitäten!

• Verkauf und Versand von Ginseng arznei und -kosmetik  
ganzjährig im Ginseng-Shop 

• Ginseng-Café täglich geöffnet  
von 14–18 Uhr (Mai bis Sept.),  
Sa. und So. sowie an Feiertagen  
mit kosten losen Führungen

Die Ginseng-Gärten – 
 einzigartig in Deutschland.

Besuchen Sie  
die FloraFarm. 
Entdecken Sie die  
Welt des Ginsengs.

Ginseng Tea Time: 

Mai – September  

täglich um 16.30 Uhr

FloraFarm · Bockhorn 1 · 29664 Walsrode · Fon 0 51 62-13 93  
Fax 0 51 62-9815 30 · www.florafarm.de · info@florafarm.de
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Schwarmstedt » Schneverdingen



INFO-POINTS

Tourismusregion 
Aller-Leine-Tal
Am Markt 1
29690 Schwarmstedt
Tel. 05071 86 88
touristinfo@aller-leine-tal.de
www.aller-leine-tal.de

Tourist-Information 
Bad Fallingbostel
Dorfmark Touristik e.V.
Sebastian-Kneipp-Platz 1
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162 40 00
badfallingbostel@
dorfmark-touristik.de
www.tourismus-
badfallingbostel.de

Soltau Touristik GmbH
Am alten Stadtgraben 3
29614 Soltau
Tel. 05191 828282
info@soltau-touristik.de
www.soltau-touristik.de

Heide-Touristik 
Neuen kirchen 
Schröers-Hof
Kirchstraße 9
29643 Neuenkirchen
Tel. 05195 94027

info@heideurlaub24.de
www.heideurlaub24.de

Schneverdingen Touristik
Rathauspassage 18
29640 Schneverdingen 
Tel. 05193 93 800
touristik@schneverdingen.de
www.schneverdingen-
touristik.de

Tourist-Information 
Dorfmark
Dorfmark Touristik e.V.
Marktstraße 1
29683 Dorfmark
Tel. 05163 1339
dorfmark@dorfmark-
touristik.de
www.tourismus-
dorfmark.de

Tourist-Information 
Vogelpark-Region
Lange Straße 22
29664Walsrode
Tel. 05161 7897482
info@weltvogelpark-
heideurlaub.de
www.weltvogelpark-
heideurlaub.de

FAHRRADSERVICE

Fahrradgeschäft Deeke
Kirchstr. 22
29690 Schwarmstedt
Tel. 05071 912031

Velo-Box
Bergstraße 7
29664Walsrode
Tel. 05161 48 11 870

Zweiradtechnik Lohmann
Rotenburger Str. 13
29643 Neuenkirchen
Tel. 05195 406

Fahrradhaus Unruh 
Walsroder Straße 3
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162 3025

FAHRRADVERLEIH

Scheer
Heinrich-Loose-Str. 5
29640 Schneverdingen
Tel. 05139 4194

Pedalo
Schulstr. 10
29640 Schneverdingen
Tel. 05193 800120

Velo-Box
Bergstraße 7
29664Walsrode
Tel. 05161 4811870

VERLEIH & AKKUWECHSEL 
E-BIKE-SERVICE

Movelo-Verleih- und 
Akkuwechselstation
the cosy home
Kampsunder 16
29690 Hodenhagen
Tel. 05164 801050

Scheer
Heinrich-Loose-Str. 5
29640 Schneverdingen
Tel. 05139 4194

Pedalo
Schulstr. 10
29640 Schneverdingen
Tel. 05193 800120
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Heide-Landschaft, © Lüneburger Heide GmbH
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Unser familiär geführtes 3 Sterne superior Haus 
bietet Ihnen einen freundlichen Radler Aufenthalt: 

· 37 individuell eingerichtete Hotelzimmer
· Restaurant und Sommergarten
· Leihfahrräder
· kostenloses W-LAN
· ganztägig geöffnet
· ADFC geprüft

Hotel Alwin Bertram KG · Ringhotel Bertram · Moorstraße 1 · 29690 Schwarmstedt
Tel.: 05071-8080 · E-Mail: info@hotel-bertram.de · wwww.hotel-bertram.de
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Natur im Aller-Leine-Tal, © Lüneburger Heide GmbH

Kapelle Bothmer bei Schwarmstedt, ©Erlebniswelt Lüneburger Heide GmbH



FAHRRADFREUNDLICHE
UNTERKÜNFTE

Hof Grindau
Dorfstraße 6
29690 Schwarmstedt
Tel. 05071 912543
barbara-dreer@hof-grindau.de
www.hof-grindau.de
� 12
€    p.P.  ab 27,–
�    0 km
 

Hotel Bertram
Moorstraße 1
29690 Schwarmstedt
Tel. 05071 80 80
www.hotel-bertram.de  
�60
€    p.P.  ab 45,–
�    0,2 km
  

The Cosy Home
Kampsunder 16/24
29693 Hodenhagen
Tel. 05164 80 10 50
www.thecosyhome.de
� 18
€    p.P.  ab 38,–
�    1 km
  

Tepe’s Gasthof
Kirchstraße 12
29690 Schwarmstedt
Tel. 05071 98120
www.tepes-gasthof.de
�30
€    p.P.  ab 35,–
�    0,5 km
 

35

Es gibt genug gute Gründe, das Rad auch einmal ste -
hen zu lassen, ©Erlebniswelt Lüneburger Heide GmbH

Historisches Scheunenviertel in Ahlden, © A. W. Kögel

Flusslandschaft im Aller-Leine-Tal, © Lüneburger Heide GmbH



Schneverdingen – Hamburg 84 km

Abschnitt 6 Schneverdingen » Niederhaverbeck » Wilsede » Undeloh » Wesel » Schierhorn » Holm » Seppensen » Buchholz i.d. Nordheide » Sottorf » Vahrendorf » Ehestorf » Hamburg

Es geht weiter durch den Naturpark Lüne-
burger Heide.Neben einer eindrucksvollen
Naturlandschaft findet man hier auch ein
reichhaltiges Kulturangebot. Mittelalterli-
che Kirchen, Mühlen und alte Hofanlagen
charakterisieren viele Städte und Dörfer.
Archäologische Fundstätten und Museen
geben Zeugnis der jahrtausend alten Ge-
schichte der Region und berichten vom
Leben der Heidjer. 
Hier im Kern des Naturparks mit dem Na-
turschutzgebiet Lüneburger Heide und
dem Wilseder Berg, der höchsten Erhe-
bung der Region, beginnen die größten zu-
sammenhängenden Heideflächen Mittel-

europas. Traditionelle Heideorte wie Wil-
sede, Undeloh und Hanstedt liegen un-
weit der Route. Kurz hinter Buchholz wird
es hügeliger, Sie erreichen die Region Ro-
sengarten, eingebettet in die Harburger
Berge mit ihren großen Waldbeständen.
Beliebte Ausflugsziele und Besuchermag-
neten in Ehestorf sind das Freilichtmu-
seum am Kiekeberg sowie der Wildpark
Schwarze Berge, wo man die europäische
Tierwelt in ihrer natürlichen Umgebung
beobachten kann. 
Kurz danach sind Sie am Stadtrand von
Hamburg angelangt und tauchen ein in
das maritime Flair der Hansestadt. 
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KUNST & KULTUR

• Heidegarten in Schneverdingen
• Eine-Welt-Kirche in Schneverdingen
• Heimatmuseum „De Theeshof“ in Schne-
verdingen
• Heimatmuseum „Dat ole Hus“ in Wilsede
• St. Magdalenen-Kirche in Undeloh
• Holmer Mühle
• Seppenser Mühle

ZUSCHAUEN & ERLEBEN

• Bienenwelten in Niederhaverbeck
• Hannibals Grab in Wilsede
• Heide-Erlebniszentrum in Undeloh
• Hexenhaus (Altes Backhaus) in Wesel
• Historischer Schafstall in Wesel
• Snier’s Hus in Seppensen
• Kunststätte Bossard bei Jesteburg

NATUR & BEWEGUNG

• Pietzmoor bei Schneverdingen
• Wilseder Berg, mit 170 m die höchste Er-
hebung der Lüneburger Heide
• Heidegarten im Landschaftschutzgebiet
Höpen
• Schmetterlingspark in Seppensen
• Wildpark Schwarze Berge bei Ehestorf
• Freilichtmuseum am Kiekeberg in Ehestorf
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Snier’s Hus bei Seppensen, © Lüneburger Heide GmbHKunststätte Bossard bei Jesteburg, © Michael Chmella, Soderstorf

Schneverdinger Landschaftsschutzgebiet Höpen, © Schneverdingen Touristik

Schneverdingen » Hamburg



INFO-POINTS

Bispingen Touristik e.V.
Bahnhofstraße 19
29646 Bispingen
Tel. 05194 9879690
www.bispingen-touristik.de

Verkehrsverein Undeloh
und Umgebung e.V. 
Zur Dorfeiche 27
21274 Undeloh
Tel. 04189 333
info@undeloh.de
www.undeloh.de

Regionalpark 
Rosengarten e.V.
Kirchenstraße 6 (Passage)
21244 Buchholz in der
Nordheide
Tel. 04181 282810
info@regionalpark-rosengarten.de
www.regionalpark-rosengarten.de

FAHRRADVERLEIH

Cycle-Station
Fahrradvermietung
Kirchenstraße 5
21244 Buchholz / NH
Tel. 04181 9977833
info@cycle-station.de

VERLEIH & AKKUWECHSEL 
E-BIKE-SERVICE

E-Bike-Verleih
Bäckerei & Café 
„Zum Heidjer“
Zur Dorfeiche 13
21274 Undeloh

E-Bike -Verleih
Heitmanns Höckerladen
Wilseder Straße 8
21274 Undeloh

FAHRRADFREUNDLICHE
UNTERKÜNFTE

Pension Ingrid
Fritz-Reuter-Straße 5
29690 Schneverdingen
Tel. 05193 1214
www.pension-schnever-
dingen.de
�8
€    p.P.  ab 40,–
�    0 km
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Familie auf Rädern in der Heide, © Lüneburger Heide GmbH

Hamburger Hafen mit Blick auf den „Michel“, © Lisa Schwarz, www.pixelio.de



REGION HILDESHEIM - RADFAHREN AUF ÜBER 460 KILOMETERN
 Im Landkreis Hildesheim bietet der Fernradweg 

herrliche Ausblicke ins Leinetal, in dem sich u.a. das 
UNESCO-Welterbe Fagus-Werk in Alfeld befi ndet. 
www.leine-heide-radweg.de

 Von der Quelle bis zur Mündung verbindet der 
Innerste-Radweg den Oberharz mit dem Leinetal. 
www.innerste-radweg.de

 Vorbei an Äcker, grünen Wiesen und durch Wälder 
verlaufen die 32 Radkilometer zwischen Seesen, 
Bockenem und Holle. www.ambergau-radweg.de 

Hildesheim Marketing GmbH . 
Besucherzentrum Welterbe Hildesheim & tourist-information

  05121 1798-0      05121 1798-88     tourist-info@hildesheim-marketing.de
www.hildesheim.de/tourismus      www.hildesheim.de/radfahren

 Der knapp 58 km lange Radweg-zur-Kunst verknüpft 
Radsport mit einer Zeitreise durch mehrere Jahrhunderte 
Kunst- und Kulturgeschichte. 
www.hildesheim.de/radweg-zur-kunst 

 Einmal rund um die Bischofsstadt, vorbei an Aussichts-
punkten mit Blick auf die Kirchen und das UNESCO-Welt-
erbe von Hildesheim. www.hildesheim.de/hi-ring 

 Die Tagesetappe „Entlang der Leine“ verläuft durch 
die nördliche Region Hildesheim. Der Endpunkt ist das 
UNESCO-Welterbe in Hildesheim. 
www.kulturroute-hannover.de
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